SALUD MENTAL Y BIENESTAR

Salud integral para su
mente, cuerpo y espiritu
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* Servicios de salud mental para ., N Medical Offices
* Depresion

adultos, adolescentes y nifos El mapa no est a escala.

* Trastorno de hiperactividad con
déficit de atencidn (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder, ADHD) Centro de Atencién

¢ Adicciones y trastornos de Salud Mental y Bienestar
por abuso de sustancias 180 Westgate Drive, Suite 304

Watsonville, CA 95076

* Servicios de recuperaciény
medicina de la adiccién

* Administracién de

medicamentos
* Intervencion en casos de crisis | Trastorno bipolar
¢ Clases educativas* . . .
* Trastorno obsesivo compulsivo Salud del Comportamiento:

" Recursos en linea * Otros trastornos de salud mental ~ 831-768-6736

* Asesoramiento y terapia

* Es posible que algunas clases requieran de un pago.
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